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LE MOT DU MAIRE  

Bonjour à toutes et à tous 
 
L'année 2023, année qui a suivi l'élection complémentaire, fut une 
année de transition. Il a fallu que chacun prenne ses marques, que les 
nouveaux élus trouvent leur place au sein de l'équipe municipale 
remaniée et se rodent au fonctionnement d'une municipalité. 
L'ambiance du Conseil est excellente et chacun s'est mis sérieusement 
au travail avec pour seul et unique objectif : servir au mieux les 
intérêts des Sugériennes et des Sugériens. 

 

Ce n'est pas toujours chose facile et tout n'est pas parfait, nous en sommes pleinement 
conscients mais nous faisons le maximum dans ce sens. Nous ne sommes pas aidés par la 
lourdeur des démarches administratives toujours aussi compliquée malgré les annonces d'une 
simplification qui se fait attendre. 
Cependant, soyons positifs ! Des projets ont vu le jour en 2023 : 

– un terrain de pétanque entièrement réalisé par les employés municipaux 
–  l'engazonnement du cimetière dont on peut aujourd'hui constater toute la justification 
– la mise en place de radars pédagogiques aux deux principales entrées de la commune 

et qui, constats à l'appui, atteint, en partie, son but 
–  la maison des associations qui permet à certains ateliers de RCL d'œuvrer dans de 

meilleurs conditions 
– l'installation d'un distributeur de pains, en lieu et place d'un projet de boulangerie trop 

compliqué vu les difficultés à trouver un boulanger et trop onéreux pour une commune 
comme la nôtre sans certitude de résultat... 

ainsi que d'autres actions moins visibles et plus discrètes telles que l'installation de 
« toutounettes » pour une meilleure propreté du centre bourg, la mise en place d'une action 
sociale destinée au bien-être et au mieux vivre de nos ainés, la relance de la bibliothèque grâce 
à une équipe de bénévoles dynamiques... la vie d'une commune ne se mesure pas seulement à 
la réalisation de grands projets mais aussi et peut-être surtout au travail de chaque jour visant 
à rendre meilleure la vie de chaque administré. 
 
Mais des projets plus importants, nous en avons également. La création d'un « city parc », aire 
dédiée à la pratique de sports divers et variés, qui sera situé à côté de l'aire de jeux des enfants, 
est sérieusement à l'étude et devrait voir le jour dans le courant de l'année 2025. Des 
conventions seront signées avec l'école et les associations sportives de la commune pour une 
utilisation optimum mais cet espace sera ouvert à toutes et tous, ados et adultes et devrait 
satisfaire les amateurs de nombreux sports, le tout sur un seul et unique espace. Nous 
n'oublions pas non plus l'importance de la voierie puisque la réfection de la route de Voron est 
également à l'étude à l'horizon 2025 si tout va bien et si les finances le permettent mais nous 
mettons tout en œuvre pour trouver le financement adéquat. 
L'été arrive ! Enfin ! Certains d'entre vous seront en vacances, d'autres pas. Quoiqu'il en soit je 
vous souhaite un bel été et au plaisir de vous rencontrer lors des prochaines manifestations 
estivales. 
 
Christophe GENEIX, 

Maire 

  



MUNICIPALITE 
  

 * Secrétariat de mairie 

 

OUVERTURE AU PUBLIC 

Mercredi : 9h à 11h30  

 

Permanences des élus 

Mardi et vendredi : 9h à 11h30 

 

04.73.70.91.01 

mairie-sugeres@orange.fr  
 

Secrétaire de mairie : Roselyne GRANET 

 
 * Agence postale communale 

 

OUVERTURE AU PUBLIC  

Lundi au vendredi : 9h à 11h30 

Mercredi : 9h à 11h30 et 13h30 à 16h 

04.73.70.91.05 

Responsable : Christine DEPERT 

Heures de départ du courrier : 
du lundi au vendredi : 11h30 

 
  
L'activité de la bibliothèque municipale 
(local à côté de la mairie) a repris depuis 
novembre 2023, sous l'impulsion de la 
responsable, Christine Depert et d'une 
équipe d'élus et de bénévoles 
dynamiques et motivés. 
Les horaires d'ouverture au public sont 
les suivants : 
* les mercredis de 10h à 11h30 et de 16h 
à 18h 
* 2 samedis par mois de 10h à 11h30  

Les horaires détaillés sont affichés sur la porte de la bibliothèque. La bibliothèque ne fonctionne 
pas pendant les vacances scolaires. Vous pouvez venir choisir gratuitement des livres ou DVD  

(possibilité de faire des réservations de documents de votre choix) 
Venez nombreux faire vivre ce lieu de détente et de culture 

bibliotheque-sugeres@orange.fr   
  
 

* Site internet : www.sugeres.fr  

 
Notre site internet est toujours en cours d’actualisation. 
N’hésitez pas à nous faire parvenir vos informations ou vos 
remarques. 
 

Création d’une page Facebook sur Sugères Actu 
 

 

Bibliothèque de SUGERES 

mailto:mairie-sugeres@orange.fr
mailto:bibliotheque-sugeres@orange.fr
http://www.sugeres.fr/


MUNICIPALITE 
 

 * Vœux à la population 
 

 

La traditionnelle cérémonie des vœux s'est 
déroulée le samedi 13 janvier 2024 à la salle 
polyvalente, en présence de Christophe 
Geneix, maire de Sugères, du Conseil 
Municipal et d'une assistance nombreuse. 
Ce fut l'occasion pour le maire de revenir sur 
les différentes réalisations de l'année 
écoulée :  

l'engazonnement du cimetière, l'installation du distributeur de pains, le terrain de pétanque fort 
bien réalisé par les employés municipaux, la mise en place de radars 
pédagogiques aux deux entrées du bourg incitant les conducteurs à réduire leur vitesse, la 
première fête des associations qui connut un franc succès, l'installation de toutounette sur la place 
pour permettre aux propriétaires de chiens de ramasser les déjections canines et de laisser la 
place propre, la relance de la bibliothèque située tout à côté de la mairie avec des horaires 
d'ouverture adaptés à tous, le repas des ainés qui a réuni près de 70 personnes dans une ambiance 
conviviale. L'année 2024 sera consacrée entre autres à l'étude concernant l'implantation d'un city 
parc destiné aux adolescents et adultes de la commune et en matière de voirie, au projet de la 
réfection de la route de Voron. Après avoir adressé ses vœux à l'assemblée, Christophe Geneix a 
invité chacun à partager le verre de l'amitié. 

 
 

* dispositif transport CHERPA : transport à la demande 

 

Données statistiques qui concernent notre commune 
(1er juillet 2023 au 31 mars 2024) : 

- 10 inscrits 
- 30 voyages réalisés sur les services Cherpa à la 

demande 
- 6 usagers différents qui ont utilisé le service 
- Destinations : 

o 74% Sauxillanges le mardi 
o 23% Issoire le mercredi 
o 3 % Issoire le samedi 

Mardi 12 septembre 2023, Mme Jeannine PIOTET, une figure bien connue du bourg était la 
première utilisatrice, sur Sugères, du CHERPA RURAL, le transport à la demande, mis en place 
par l'AGGLO PAYS D'ISSOIRE. 
Après avoir pris son abonnement annuel d'un montant de 12 € auprès de France Services 
Sauxillanges, elle a pu effectuer son premier transport entre Sugères et Sauxillanges, à 
l'occasion du marché hebdomadaire. Prise en charge à sa demande à 10h15, place de l'église, 
elle repartait après avoir pu faire son marché, à 12h00 pour rejoindre son domicile. A son retour, 
elle nous confiait sa pleine satisfaction et son envie de réitérer l'opération. 



MUNICIPALITE 
 

L'idée du CHERPA est de permettre à tous les publics, jeunes 
et moins jeunes de rejoindre des centres d'intérêt : 

- les équipements sportifs, ciména ou aller rendre 
visite à un copain sur Issoire le mercredi après-midi 
ou le samedi matin, 

- le marché de Sauxillanges, le mardi matin ou le 
marché d'Issoire le samedi matin. 

Vous trouverez tous les détails sur le site internet 
(capissoire.fr). 

Le Cherpa, c'est pas cher et cela peut être une 
bonne idée pour vos déplacements quel que soit votre âge.  

 
* Dispositif carte FREE PASS : 

 

Le conseil municipal a renouvelé l’adhésion au dispositif FREE PASS pour 
septembre 2024, cela permet aux jeunes de 11 à 20 ans de bénéficier de 
chèques cadeaux d’un montant total de 35 € et de nombreuses réductions 
en partenariat avec la ville d’Issoire.  
 

Pour retirer sa carte : Maison des associations 20 rue du Palais à Issoire. 
lundi de 14h à 17h30 – mercredi de 14h à 20h et samedi de 9h à 12h. 

 
* France services Sauxillanges 

C’est un espace où vous pouvez avec ou sans RDV : 
- faire votre pré-demande de carte d’identité 
- trouver une aide pour établir votre carte grise 
- trouver une aide pour remplir votre déclaration 

d’impôt 
- demander en ligne des actes de naissances 
- faire votre déclaration CAF 
- refaire votre carte vitale  
- recevoir des conseils sur les travaux et aides en 

rénovation énergétique habitat  

Pour les associations :  
1 000 copies gratuites par an. Il faut juste fournir le papier. 
Format A4, A3, noir et blanc ou couleur.  

 
* La toutounette 
 

 

Ahhhh, fini les crottes  
dans les rues… 

 
 

Depuis le 12 septembre 2023, un distributeur de sacs est à votre 
disposition dans la rue juste derrière la mairie. 
 
Une autre toutounette sera installée prochainement au stade de 
foot. 



MUNICIPALITE 

* Cimetière  

 
 

Les travaux se poursuivent dans les 3 cimetières de Sugères. Fin septembre 2023, M Christophe 
MARTIN, entreprise Acti Paysages et Forêts de SUGERES a engazonné les allées des cimetières, 
pour un montant de 2 856,00 € TTC. Le résultat est saisissant. 
Merci de ne pas disposer de pots ou jardinières devant vos concessions, directement sur le gazon, 
afin de faciliter l’entretien des allées. 
L’achat de 3 cavurnes est en cours auprès de l’entreprise Ledourner à Isserteaux. Le projet de 
création d’un jardin du souvenir est également en cours. 
 
Procédure de reprise des concessions présentant un état d’abandon :  
La 2ème phase de la procédure est engagée et débutera le 10 juin 2024 par l’inventaire des 
concessions qui n’ont fait l’objet d’aucune rénovation depuis le 4 septembre 2023. 
Le 4 septembre 2024 sera affiché l’avis public de convocation des concessionnaires. 
Le 4 octobre 2024 la commission communale recevra les éventuels concessionnaires directement 
au cimetière suivi de l’établissement des procès-verbaux. 
Le 6 octobre 2024 : affichage de l’extrait collectif des PV individuels pendant un mois. 
Décembre 2024 : délibération du conseil municipal qui autorise M le Maire à terminer la 
procédure.  
 

* Ciné Parc (séances à la salle polyvalente) 

 

Chaque année, durant les petites vacances scolaires, 
Candice de Ciné Parc présente des projections 
adaptées aux tout petits le matin, c’est les « petits 
loups » et une séance l’après-midi pour les plus 
grands avec un goûter personnalisé en fonction du 
dessin animé.  
 

Les séances du soir, c’est un jeudi toutes les 3 
semaines à 20h30. 

Prochain rendez-vous : 
jeudi 11 juillet et jeudi 1er août 

  

 
N’hésitez pas à consulter les 
programmations sur le site de 
Ciné Parc : www.cineparc.fr 

 

http://www.cineparc.fr/


MUNICIPALITE 
 

Nouveau service pour accéder plus facilement aux séances de cinéma du secteur : 

  

 
 * Inauguration aire de jeux « Jean-Pierre PRUNIER » 

 

Le 30 septembre 2023, ce n'est pas sans une certaine 
émotion qu’un hommage était rendu à Mr Jean-Pierre 
PRUNIER, maire décédé durant son mandat, par la pose 
d'une plaque à son nom sur l'aire de jeux. Il en était 
l’instigateur, cela lui tenait particulièrement à cœur car 
aucune structure de ce type n'était installée sur la 
commune pour permettre aux jeunes enfants de 2 à 10 
ans, accompagnés de leurs parents ou de leurs nourrices, 
de jouer en toute sécurité. 
La brutalité de son départ et la réorganisation de l'équipe 
municipale qui s'en est suivie, ne nous avait pas permis de 
réaliser cette cérémonie plus tôt.   
Le Conseil Municipal, des membres de sa famille et des 
amis de M PRUNIER se sont réunis à cette occasion. 
 

 

* Bacs à fleurs dans le bourg 

    
L’année dernière, les élus ont décidé de fournir des plants d’aromatiques pour garnir les 
anciennes fontaines du bourg, pour limiter les arrosages. Aujourd’hui, les plants sont 
magnifiques et vous pouvez de façon raisonnée venir couper quelques banches pour votre 
consommation.   

2023 

2024 
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* Maison des associations 

 

 

 

INAUGURATION MAISON ASSOCIATIONS LE 07 OCTOBRE 2023 
Le 24 mars 2020, José Ruffier, 2ème adjoint, nous quittait après de nombreux mois de lutte et de 
souffrance. C'était un « personnage » de la commune de par son investissement dans la vie 
communale, son implication au sein du monde associatif, mais aussi et surtout par sa gentillesse 
et son dévouement. 
Les événements que l'on connaît n'avaient pas permis, jusque-là, d'honorer correctement sa 
mémoire. En effet, le samedi 07 octobre dernier, le Conseil Municipal, entouré de la famille de 
José Ruffier ainsi que des responsables d'associations de la commune, lui ont rendu un vibrant 
et sincère hommage en baptisant la nouvelle Maison des associations : «Maison des 
associations José Ruffier» et en apposant une plaque à son nom offerte par M David GAUCHER, 
graphiste installé à Sugères. 
Quoi de plus logique quand on sait que, d'une part, José est arrivé dans cette maison en 1983 
comme facteur à Sugères, qu'il y a travaillé plusieurs années et que, d'autre part le monde 
associatif était pour lui comme une deuxième famille tant il y a consacré de temps et de passion. 
Après les nombreux discours d'hommage et la visite de la maison en cours d'aménagement, le 
verre de l'amitié clôturait cette cérémonie simple et pleine d'émotion, à l'image de la belle 
personne qu'était José Ruffier. 

 

* Distributeur de pain 

 

 Installé depuis le 5 juillet 2023 dans la cour de la mairie, le 
distributeur de pains semble donner toute satisfaction tant au  
niveau du service rendu que de la qualité du produit proposé. 
Toutefois, on peut constater que certains jours, le distributeur est 
vide en milieu de journée entrainant de ce fait un certain 
mécontentement. Pour information, depuis le 1er janvier 2024 
jusqu'à fin mai (151 jours), 5293 ventes ont été réalisées soit une 
moyenne de 35 pains par jour et par conséquent une moyenne de 
5 pains invendus par jour... 
 

 

L'installation d'une deuxième machine avait été évoquée mais l'expérience en la matière prouve 
que le résultat n'est pas probant et entraîne beaucoup trop de pertes. 
La solution : vous approvisionner le plus tôt possible dans la matinée afin d'être certains d'avoir 

votre baguette ou votre pain pour vos repas.       

 



MUNICIPALITE 
 
 * pose des radars pédagogiques : opérationnels depuis le 4 octobre 2023 

 
 

La vitesse des véhicules dans la traversée de Sugères est un problème récurrent dont on parle 
régulièrement et sur lequel le Conseil Municipal a souhaité se pencher afin de tenter d'y 
apporter une solution. 
Après une réflexion approfondie, permettant d'étudier plusieurs projets, l'installation de radars 
pédagogiques, à chaque extrémité de la commune a été retenue. En effet, des études, au niveau 
national, ont prouvé que ce système a des effets non négligeables sur la conduite des 
automobilistes sans perturber de façon notoire la circulation. 
Après une consultation des différents fournisseurs en la matière et le choix effectué 
(alimentation solaire + technicité performante) Stéphane et Adrien, nos deux employés 
municipaux ont entamé les travaux et après une préparation minutieuse tant sur le choix exact 
de l'implantation que sur les fouilles nécessaires, les radars étaient installés le 04 octobre 2023. 
 
Les données statistiques qui ont suivi (2 janvier et 31 mars 2024) ont permis de constater les 
pourcentages suivants : environ 62% des conducteurs respectent la limitation à 50 km/h, 27% 
restent en dessous des 60 km/h et par conséquent 11% ne respectent pas la limitation, ce qui 
est encore inacceptable d'autant plus que des vitesses très excessives sont constatées comme 
des 100 km/h et parfois plus. Ces données seront observées tous les 3 mois et permettront de 
constater les évolutions des comportements des conducteurs tant sur le sens entrant que sur le 
sens sortant du bourg puisque les radars en question enregistrent dans les 2 sens de circulation. 
Pour compléter l'information, il faut savoir que cette installation a été intégralement 
subventionnée et n'a rien coûté à la commune. 

 

 * Borne incendie vers l’école 

 
 

Après avoir été violemment percutée par un véhicule, la borne incendie au carrefour de l'école, 
innocente victime, fut complètement détruite et rendue totalement inopérante... 
délai administratif, délai d'assurance, délai d'intervention... enfin elle a retrouvé tout son éclat et 
ses fonctions. Il ne reste plus qu'à l'entourer proprement mais au moins elle est opérationnelle ! 
Souhaitons simplement qu'elle ne soit pas utilisée. 
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       * Marquage au sol vers le parking de l’école  

Le 13 novembre 2023, les employés ont sécurisé la sortie du 
parking de l’école par la matérialisation au sol d’un cédez le 
passage. 
 

        
       * Un nouveau chemin ?  

  
Si seulement, on pouvait vous dire, il est magnifique ce 
chemin, mais non, il s’agit de notre ruisseau, l’Ailloux au 
12 septembre 2023. Juste un amas de cailloux. 

Alors que depuis avril et mai 2024, la pluie ne cesse de 

tomber et le ruisseau et les truites se portent bien       
 

 
* voirie 
 

  
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Intervention du 23.10.2023 - Chemin du Montel  

Sécurisation arbre sur ligne électrique 
à la Montmorie 

 
Entretien des bas-côtés avec le 

passage de l’épareuse 
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* Syndicat de l’eau : 
Actuellement 494 abonnés dans notre commune.  
Tarif de vente de l'eau aux abonnés en 2024 : 1,40 € HT le m3 soit une 
augmentation de 4,47% par rapport au tarif 2023 
Abonnement principal annuel : 51,00 € HT et abonnement secondaire 
annuel : 25,50 € HT 
Pour un achat, une vente de terrain ou un bien immobilier alimenté 
en eau potable, merci de contacter le SIAEP au 04 73 72 20 72 ou  
syndicatbaslivradois@orange.fr   
L’eau est un bien précieux, soyons économes et bienveillants 

envers cette ressource indispensable.  

 
*  SICTOM - Syndicat Intercommunal de Collecte et de Traitement des 

Ordures ménagères 

 

Depuis avril 2023, la commune s’est dotée de 
plusieurs composteurs collectifs. Des petits 
seaux sont encore à votre disposition à la 
mairie ainsi que des bons de commande pour 
un composteur individuel (gratuit). 

 

 
Le ramassage des poubelles se fait chaque vendredi pour les deux bacs.  

Ne pas oublier de les sortir le jeudi.  
Deux containers à verre sont à disposition près de la salle polyvalente. 

 

*  Eclairage public 

 

mailto:syndicatbaslivradois@orange.fr
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* Visite du « Parc » chez le maraîcher 
Grosse animation le lundi 11 septembre 2023 à 9h00 à Sugères, aux Jardins du Milan, chez le 
maraîcher Guillaume Emin. En effet, plus de 45 personnes du Parc Livradois Forez étaient 
réunies en présence du directeur du Parc, M Dominique Vergnaud, pour rencontrer Guillaume, 
installé depuis 2021 sur la commune. Ils étaient accueillis par Christophe Geneix, Maire, Denis 
Lansard 2ème adjoint et Martine Lansard, conseillère municipale. 
A la demande de M Etienne Clair du service Développement, promotion et valorisation du Parc, 
Guillaume faisait une rapide présentation de son parcours qui l'a conduit jusqu'à Sugères puis 
Christophe Geneix prenait la parole pour expliquer comment la municipalité de l'époque avait 
accueilli ce projet et facilité, autant que faire se peut, l'installation du maraîcher. 
Guillaume conduisait alors l'assistance à travers son exploitation et donnait toutes les 
explications relatives à son travail à un public curieux et très intéressé. 
Une visite passionnante et enrichissante qui se poursuivait en bois de la Comté avant de 
rejoindre Sauxillanges. 

  
 
* Création d’un terrain de pétanque 

En octobre et novembre 2023, le terrain de pétanque est sorti de terre… 
 

 

 
Le Club de pétanque de Sugères ne disposant plus de terrain pour s'adonner à ce sport, la 
Municipalité a décidé d'en réaliser un, tout proche du terrain de football. 
Cet espace disponible permettait dans un environnement très agréable de confectionner un 
terrain d'environ 300 m2 avec possibilité de parking et d'installer des bancs (à venir). 
 
Après une étude comparative entre la confection par des professionnels ou par nos agents 
techniques, la décision fut vite prise de confier cette tâche à ces derniers, tant la différence de 
prix était importante et le délai de réalisation réduit. A savoir que la commune a pris 
intégralement en charge le coût du projet. 
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Après s'être entourés de conseils par des 
spécialistes en la matière, Stéphane et Adrien 
se sont mis au travail et ont réalisé dans un 
temps record et avec excellence, ce terrain 
tant attendu qui, nous en sommes certains, 
donnera toute satisfaction à nos boulistes 
chevronnés. 
Le terrain est bien entendu ouvert à tous ceux 
qui le souhaitent.  

 
 

* Ecole de SUGERES 
A la rentrée de septembre 2023, l’école passe à 4 jours avec suppression des TAP. 
Horaires des écoles :  Sugères 8h45-12h /13h45-16h30 

St Jean : 8h45-12h / 13h30-16h15 
Brousse : 8h30-12h /13h30-16h 

 

Cette année scolaire, les élèves 
de l'école ont participé à diverses 
activités autour du paysage. Ils 
ont pu se rendre à l'école du petit 
bois les vendredis, visiter les 
jardins de Guillaume (maraîcher à 
Sugères) qui fournit de bons 
légumes pour nos repas.  

 

  

La classe des grands a réalisé une série de monotypes (technique de la 
famille de l'estampe) « sous le ciel de Sugères » avec l'artiste Delphine 
Raiffé. Ils vont également travailler avec deux artistes (Tetsuya et Maiko 
Gotani) autour de l'origami et de la calligraphie. 
Toute l'école a également pu 
participer au spectacle « Peek and 
Boo » proposé sous chapiteau à 
Montmorin par la compagnie K-
Bestan au mois de septembre, se 
rendre au château de Villeneuve 
Lembron pour une visite du site et 
d'une exposition « 36 regards sur 
le Puy de Dôme ». 

 
 

  

Nous remercions l'APE de Brousse Saint Jean 
Sugères qui rend ces sorties possibles. 

 

Nouveaux horaires de la garderie, 
dès septembre 2024 : 7h15-8h35 

16h30-18h30 



VIE LOCALE 
  
Pour des raisons de sécurité, les arbres de la cour de l’école ont été élagués, l’un d’entre eux a 
été abattu. Suite à l’achat d’un broyeur avec le SIVU La Sugérienne des Liards, sa 1ère utilisation a 
permis de recycler les branches en broyat qui a servi pour les massifs de fleurs.   
 

* Des artistes … 

 

Quel bonheur de découvrir, au détour d’un chemin, un 
personnage bombé sur l’asphalte. 
Le lieu, l’inattendu… merci l’artiste d’avoir semé une graine de 
douce nostalgie.  
 
« l’alinéa ». 

 
* Marché de SUGERES : tous les vendredis de 16h à 18h 

Depuis le vendredi 3 mai 2024 et jusqu'au 15 
novembre, le marché local a repris du service sur la 
place Saint Roch (place de l'église). De 16h à 18h, 
plusieurs exposants vous proposent de vous 
approvisionner en légumes, viandes, fromages, 
confitures, viennoiseries, chocolats, et autres 
gourmandises et articles divers. 

 

 

 

 

Nous comptons sur vous pour que ce marché « monte 
en puissance » et participe à l'animation du centre bourg 
dans l'intérêt de tous, administrés, producteurs et 
exposants. 

 
Un petit plus : fromagère à Sugères, Géraldine Bonnette de lacaveauxgourmets@gmail.com est présente 
devant la salle polyvalente de Sugères tous les vendredis des semaines impaires de 12h20 à 13h. 

 
* Information à destination des séniors 

Afin de contribuer au bien vivre et au bien vieillir ensemble, tout en favorisant le maintien de 
l'autonomie et du lien social des seniors, des actions gratuites sont mises en place sur la commune 
avec l'aide du CLIC Issoire Bassin Montagne (Centre local d'insertion et de coordination). 

 

 

Les actions s'articulent autour de divers ateliers. Un 
premier atelier « Nutrition et activités physiques 
adaptées » a eu lieu entre le 25 mars et le 03 juin 
2024, dans la salle du Conseil de la Mairie de Sugères 
sous forme de 8 séances (les lundis de 14h à 17h), 
animé par une diététicienne nutritionniste et une 
enseignante en activités physiques adaptées : la 
nutrition en 2024 – les enjeux pour la santé et la 
planète – bien se nourrir après 60 ans – visionnage 
d'un film sur le sucre suivi d'un débat – atelier  

mailto:lacaveauxgourmets@gmail.com
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décryptage des étiquettes des aliments industriels – l'activité physique adaptée – visite chez 2 
producteurs locaux – repas partagé. 
15 personnes (nombre maximum possible) se sont inscrites et ont pu apprécier la qualité des 
enseignements et la bonne ambiance du groupe assidu et heureux de se retrouver à chaque 
séance ainsi que tous les bienfaits que peuvent apporter une bonne hygiène alimentaire et une 
activité physique adaptée. 
D'autres actions gratuites vous sont proposées telles que : 

– Séniors au volant (3 séances) 
– CAP bien être (4 séances). Gestion des émotions et du stress 
– Atelier numérique « débutants » (8 séances) 
– Atelier numérique « perfectionnement » (8 séances) 
– Atelier prévention des chutes (6 séances avec 1 kiné) 
– Atelier sommeil (6 séances) 
– Sensibilisation aux gestes des premiers secours (½ journée à prévoir à l'automne 2024) 

Si vous êtes intéressés, merci d'appeler la mairie au 04 73 70 91 01 qui vous orientera vers Martine 
LANSARD pour plus de détails. 
 

* Ambassadeur de la forme 
Qu'est-ce qu'être Ambassadeur de la forme ? 
Il s'agit textuellement de « contribuer au bien-vivre et bien vieillir sur le territoire, tout en 
favorisant le maintien de l'autonomie et du lien social des séniors ». 
Il s'agit d'un engagement et d'une implication afin de maintenir la dynamique de notre territoire 
et donc de notre commune en termes de prévention et promotion pour la santé. 
Comme le précise Martine Lansard, conseillère municipale nommée « Ambassadrice de la forme 
» au côté du CLIC (Comité local d'information et de coordination) pour la commune de Sugères, « 
il s'agit concrètement de mener des actions sur le plan social qui répondent de façon précise aux 
besoins des séniors de notre commune ». Ces actions sont intégralement prises en charge par le 
CLIC Issoire Bassin Montagne et ne coûtent rien à la commune. 
C'est dans ce cadre qu'a été organisé «l' Atelier Nutrition » qui s'est déroulé du 25 mars au 3 juin 
2024. Tous les ateliers s'adressent à toutes personnes, hommes et femmes de 60 ans et plus. 

 
* Colis et repas aux aînés 

 

Le repas des aînés a eu lieu le 19 novembre 2023, à 
la salle polyvalente avec trompette mélodie 
réunissant 70 convives dans une ambiance de fête. 
 
Pour 2024, le repas est prévu le dimanche 17 
novembre.  

   
Johnny LANSARD 
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* Don du sang 
 

 
Une belle année, grâce à votre mobilisation : Merci ! 
En 2023, 183 donneurs, dont 13 nouveaux, s'étaient rendus sur les trois rendez-vous proposés 
sur le territoire. Un chiffre, certes inférieur au record de 2022 et conforme à la tendance 
nationale, mais qui reste bon. 
La première collecte de l'année, à la salle polyvalente, a été un succès, avec 54 donneurs, dont 
1 nouveau venu, un résultat supérieur aux prévisions. Les deux prochaines seront à 
Sauxillanges, les mercredi 7 août et vendredi 13 décembre. 
En début d’année, l’association a organisé son premier loto. L’affluence et les retombées ont 
été au rendez-vous. Les bénéfices réalisés permettront de conserver une collation de qualité, 
et de faire l’acquisition de bâches publicitaires pour promouvoir les collectes. 
 

 

Pour faciliter la gestion des arrivées, 
l’EFS vous remercie de prendre RDV 
sur  
https://mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr  
ou au 0 800 109 900 (services et appel 
gratuit) 
 
Membres de l’association 

  
 * Hommage à M Gérard Guillet  

 

Parfois nous faisons des rencontres qui changent notre 
perception de la vie….  
Il s’appelait M Gérard Guillet. Il aimait Sugères comme s’il 
y était né, souvent, il me disait : vous savez si vous 
appliquez les « 5 H », votre vie sera plus riche. 

H comme Honnêteté 
H comme Humilité 
H comme Harmonie 
H comme Humanité 
H comme Humour 

La vie vous a quitté avant que vous puissiez revenir dans ce village que vous aimiez tant. Nous 
ne vous oublierons pas. 

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
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 * Les nouveautés :  
 

         - nouvelle « ass mat » 
 

Séverine GIRARD 
26 route des Tilleuls 

63490 SUGERES 
 

 
  - atelier de réparation de vélo 
 

 

Nathan MARTIN  
est agréé réparateur vélo (CQP 
réparation cycle).  
N'hésitez pas à l’appeler pour 
prendre rendez-vous pour vos 
réparations concernant vos vélos 

 

de ville, VTT, de route, VAE ...   
(ATTENTION, ne répare pas les trottinettes). 
 
Nathan peut aussi intervenir à domicile ! 
 
Contact : 07.57.08.40.53 

 
 

                       - nouveau gîte à Péchaud 

 
Loue maison calme et repos assuré dans un espace naturel, grande terrasse bien exposée Est, vue 
imprenable sur le Massif du Sancy et le Puy de Dôme, couchages 10 personnes, 5 chambres 
individuelles, maison toute équipée, endroit idéal pour passer des bonnes vacances. 
Contact M et Mme DUPIN Henri au 06 72 36 01 31 ou 04 15 81 61 36 
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* Alambic, toujours aussi attendu … 

 

Événement incontournable du mois de février dans la commune 
de Sugères, l'alambic s'est installé sur la place de l'Eglise pour 
plusieurs semaines. Un rendez-vous toujours aussi attendu et 
apprécié des habitants. 
Il permet, par le processus de distillation, de transformer les 
fruits en alcool. L'appareil, qui date de 1949, porte la marque  

« Guillaume », de la célèbre entreprise de 
Clermont-Ferrand, et appartient à Pascal 
Gagnat. L’alambic attire également de 
nombreux curieux qui viennent découvrir les 
traditions et déguster les délicieux saucissons 
cuits dans le marc. 
  

* Fête des associations  
Dimanche 02 juillet 2023 avait lieu la 1ère fête des associations sur le site de la salle polyvalente 
de Sugères. Sur une proposition de RCL (Rencontres, culture, loisirs) et en étroite collaboration 
avec la municipalité, la quasi-totalité des associations préparait depuis plusieurs mois, activement 
et avec beaucoup d'enthousiasme cette manifestation qui remporta, le jour-dit, un vif succès. Une 
dizaine de producteurs, artisans, traiteurs... était présente dès le matin sur le marché de pays et 
proposait différents produits.   

 
 

Dans la foulée d'un mini concert de la chorale de Sugères « les gueules de ré-gueules d'ailleurs », 
très apprécié par le nombreux public présent, les Sapeurs-Pompiers de Sauxillanges venus avec 
deux véhicules, ont effectué, devant une assistance attentive, une démonstration de secourisme. 
L'après-midi, c'était au tour de l’association « bouge tes fesses » d'effectuer des démonstrations 
de gymnastique et de Zumba. Le groupe de danses Trad, quant à lui, nous démontrait, s'il en est 
besoin, que cette danse reste plus que jamais au goût du jour. 
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Les différents stands des nombreuses associations présentes, à l'intérieur de la salle polyvalente, 
permettait au public de découvrir les activités diverses et variées proposées. La pétanque 
Sugérienne permettait à chacun de s'adonner à ce sport sous les conseils avisés des dirigeants. 
L'association « Potes 100 pressions » elle aussi très dynamique, présentait une très belle 
exposition de motos, side-car et mobylettes. Tout au long de la journée, des promenades en 
poneys étaient proposées par le centre équestre du Vignal. 
En bref, une très belle journée placée sous le signe de la convivialité et de la découverte avec un 
public venu nombreux. 
 

* Fête du 13 juillet 2023 

  

 

Sugères, comme d'habitude, fêtait le 14 
juillet, la veille le mercredi 13 juillet au soir. 
Dès 20h30, le « Folklore Issoirien » fort 
d'une vingtaine de danseurs et 6 musiciens, 
présentait, à la salle polyvalente, un 
spectacle de grande qualité devant un public 
conquis et qui à plusieurs reprises fut invité 
à danser.  Puis, à la nuit tombée, place à la 
traditionnelle retraite aux flambeaux.  

Derrière les musiciens et danseurs du folklore Issoirien qui ouvraient la marche, une foule 
conséquente composée de nombreux enfants munis de lanternes et de torches, traversait le 
village pour le plus grand plaisir des badauds. Le feu d'artifice tiré depuis le parking de la salle 
polyvalente illuminait le ciel sugérien et suscitait l'admiration du public. Enfin un bal musette 
avec l'orchestre « Trompette Mélodie » clôturait de fort belle manière cette fête nationale 
puisque nombreux furent ceux qui dansèrent jusque tard dans la nuit. 

 

* Fête Patronale : 
 Les 18, 19 et 20 août, Sugères était en fête et 
quelle fête ! Dès le vendredi débutaient les 
aubades des conscrits qui parcouraient les 
différents villages de la commune au son de 
l'accordéon pour le plus grand plaisir des 
habitants. Un concours de pétanque le samedi 
après-midi réunissait 70 équipes sur la place de 
la salle des fêtes, sous un chaud soleil qui 
n'entamait pas l'enthousiasme des joueurs. Un 
bal clôturait cette journée de fête. 
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 Dimanche 20 août, ce sont plus de 35 stands qui envahissaient les lieux pour une brocante, 
faisant ainsi la joie des chineurs de tous ordres. A 11h00, une messe en l'honneur de Saint Roch, 
le patron de la commune était célébrée en l'église du village, par le Père Yves Mailler, venu 
spécialement de Clermont pour la circonstance. Un excellent déjeuner, fort bien préparé, 
regroupant plus d'une centaine de convives, était servi à l'intérieur de la salle des fêtes 
permettant à chacun de se restaurer dans une ambiance fort sympathique. Pour terminer en 
beauté ces festivités, un « intervillages » était organisé dans le pré situé en face de la salle des 
fêtes. Ce sont 4 équipes de 6 joueurs dont une composée des conscrits de la commune qui 
s'affrontaient dans une ambiance des plus joviales, sous un soleil de plomb, avec un large public 
qui lui pouvait admirer le spectacle et encourager les participants à l'ombre des arbres. 

  
Cinq épreuves, toutes plus spectaculaires les unes que les autres, permettaient aux équipes de 
se départager et c'est l'équipe des conscrits, très en forme, qui l'emportait de justesse devant 
l'équipe « Number One » suivie par « Tata and Co » et « Girl Power ». Des promenades en poneys 
et un stand de pêche à la ligne pour enfants complétaient le dispositif festif. 
Les conscrits et le Comité des Jeunes pouvaient être fiers de la réussite de cette manifestation. 
Une longue et minutieuse préparation, beaucoup de travail et de sérieux, un temps 
exceptionnel, un public venu nombreux, une ambiance conviviale et sympathique, voilà une 
recette à retenir pour l'année prochaine. 

 
 

* Finale d’Enduro – 05.11.2023 
Le 5 novembre dernier, Sauxillanges accueillait la finale de la ligue Enduro Auvergne-Rhone-Alpes 
et Occitanie organisée par le club Issoire Moto Verte. La commune de Sugères et plus précisément 
Maisonneuve recevait une des deux « Spéciales » qui allait permettre de départager les 
compétiteurs. Plus de 140 bénévoles étaient à l'œuvre depuis plusieurs semaines pour 
débroussailler les zones de passage, réhabiliter les passerelles, baliser une « spéciale » 
particulièrement impressionnante de par sa longueur d'une part mais aussi et surtout grâce à un 
tracé sinueux et spectaculaire. Le jour dit, ce sont plus de 350 motards, du plus chevronné au un 
peu moins aguerri qui s'affrontaient sous un ciel peu clément certes mais qui n'empêchait pas un 
nombreux public à la fois composé de passionnés mais aussi de curieux d'apprécier le spectacle. 
Sugères connaissait l'affluence des grands jours. Merci au Club Issoire Moto Verte pour son sérieux 
dans l'organisation de cette manifestation et son suivi d'après course. 
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 * API RANDO 
Dimanche 10 mars 2024, Sugères vivait à l'heure de la 
randonnée. En effet, en collaboration avec la 
municipalité, les associations « RCL » et « Bouge tes 
Fesses », 2 associations dynamiques de la commune, 
parfaitement épaulées par l'API (Agglomération du 
Pays d'Issoire) organisaient une API Rando. Deux 
itinéraires prévus, l'un de 9 km et l'autre de 15 km 
étaient proposés aux randonneurs. Malgré une nuit 
agitée (pluie, vent, neige) qui contraignait Jean Luc 
Bataille, le représentant de l'API, à modifier en 
urgence les itinéraires, la journée fût des plus 
agréables et ce sont 715 randonneurs qui 
envahissaient la commune pour le plus grand 
bonheur des organisateurs qui craignaient le pire en 
tout début de matinée. 

 

Une organisation exemplaire, le soleil au rendez-vous et des 
points de vue magnifiques permettaient aux nombreux 
marcheurs de tous âges de passer une très belle journée dans une 
ambiance conviviale. A l'arrivée, pour ceux qui souhaitaient se 
restaurer une excellente truffade leur était proposée à la salle des 
fêtes dans une ambiance musicale de qualité qui fut 
particulièrement appréciée. 
Beaucoup de travail, de l'organisation, de la rigueur, du stress 
mais au final, un beau succès grâce à une affluence nombreuse et 
sympathique. 
  

 * Comité de Jumelage : 20 ans d’amitiés 
Le mois d'avril marquait un des points d'orgue de 
l'année pour le comité de jumelage du Pays de 
Sauxillanges, dont fait partie la commune de Sugères : 
la venue de la délégation italienne de Fosdinovo, 
composée de près de 50 personnes. Qui plus est en 
cette année particulière, qui marque les 20 ans du 
partenariat entre les deux territoires.  
Durant un week-end, tous sont partis à la découverte 
des communes membres, en participant à différentes  

 

manifestations locales. Au programme notamment, la 
plantation d'un arbre au Vernet-la-Varenne, offert par les 
italiens pour marquer cet anniversaire. 
L’atelier Danse Trad’ de RCL a animé l’apéritif du repas de 
clôture de cette rencontre de façon très festive. 

Pour 2025, les premiers projets de l'association sont 
déjà esquissés : invitation d'artistes du territoire au festival de 
la créativité, une coopération avec un géologue pour faire 
venir des jeunes durant l'été au musée de l'améthyste, ainsi 
que l'échange officiel, qui se fera en terre italienne. 
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* La maison des associations  

Située à la place de l'ancienne poste de Sugères, la Maison des associations est en mode 
« fonctionnement ».   
L'atelier poterie est installé au rez-de-chaussée et les « potiers » travaillent dans un espace 
agréable, fonctionnel et surtout lumineux. Ils ont eux-mêmes aménagé leur mobilier et 
semblent satisfaits de ce nouvel espace mis à leur disposition. 
L'autre pièce du rez-de-chaussée recevra très bientôt l'atelier vitrail une fois que certains 
agencements seront effectués, ce qui ne saurait tarder. 
Au 1er étage une salle de réunion sera prochainement mise à disposition des associations dès 
que le mobilier (tables et chaises) sera en place. La municipalité fait le maximum 
pour rendre cette salle opérationnelle dès que possible. 
Le monde associatif est très actif sur notre commune et il était nécessaire qu'un lieu lui soit 
dédié. C'est ce qui est en passe d'être réalisé. 

  
Atelier poterie Salle de réunion en cours d’installation 

 

* Cérémonies   

  
 

 

11.11.2023 19.03.2024 

08.05.2024 
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* Etat civil – population (629 hab) 

 

Naissance  
2024 :  

- 7 mars : Yèléna PERET DUSSERRE, le Bourg 

- 5 avril : Lara VAULTIER, Grand-Gaillard 

- 5 avril : Juliette CHARBONNEL, Chaumat 

- 17 avril : Silas MAURIN, Brul-Cul 

 

PACS 
2024 :  
- 4 mars : REY Laurence et GUENETON Jacques, Chaumat  

 

 

Mariage  
 

 

2023 : 
- 2 septembre : Céline COLLANGE et Jonathan DUCHAMP, le Bourg 
 
2024 : 
- 11 mai : Marta DOBROWOLSKA et Guillaume EMIN, Grand-Gaillard 

 

 

 

Décès  
2023 : 

- 26 novembre : Florentin BREUIL, Maisonneuve, 

arrière-petit fils de René FAVARD, maire de Sugères  

- 15 décembre : Josette GIRAUD, Les Plaines 

2024 : 

- 6 janvier : Roger FAVIER, Grand-Gaillard 

- 16 février : Daniel MERET, Voron 

- 26 avril : Michelle PIALAT, le Diony 

 

Nous renouvelons toutes nos condoléances aux nombreuses familles touchées  
par la perte d’un être cher ces deux dernières années. 
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Les associations n’ayant pas remis d’article, ne figurent pas dans cette rubrique. 
 

*  Association des Parents d’Elèves du RPI 
Depuis la rentrée scolaire, notre association à déjà organisé plusieurs manifestations qui grâce à 
l’implication de nombreux parents et surtout des membres du conseil d’administration de l’APE 
ont toutes remporté un franc succès : la journée des associations de Saint-Jean-des-Ollières, le 
repas des tripes du 11 Novembre, le spectacle de Noël et notre loto en février et notre vente de 
plants en mai à la Chèvrerie d’Eugénie (Merci une nouvelle fois pour l’accueil). 
Toutes ces manifestations nous ont permis, cette année encore de financer de nombreux projets 
pour les élèves de nos 3 écoles : les trajets des sorties sportives et culturelles, des voyages 
scolaires… Merci à tous de participer aussi activement à nos manifestations. 

 
Nous vous donnons rendez-vous pour nos prochaines manifestations :  

• Le 28 juin pour la fête des Écoles du RPI à la salle des fêtes de Sugères 

• Le 13 juillet à Sugères pour le traditionnel feu d’artifice, nous vous accueillerons à la 
buvette 

Nous tenons à remercier tous les parents qui ont apporté leur aide, les mairies qui participent à 
nos animations, nous permettent de faire nos photocopies en couleur et qui mettent à disposition 
leurs salles des fêtes. 
 Vous pouvez nous suivre sur notre page FACEBOOK : https://www.facebook.com/people/Ape-
Rpi/100010512694508/ 
Nous contacter par @mail : aperpi63@gmail.com 
Le bureau de l’association des parents d’élèves. 

https://www.facebook.com/people/Ape-Rpi/100010512694508/
https://www.facebook.com/people/Ape-Rpi/100010512694508/
mailto:aperpi63@gmail.com
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* Rencontre, Culture et Loisirs 
 

 

Notre association RCL est riche en Activités : 
- Créative (Patch, Vitrail, Poterie, Dessin) 
- Physique (Randonnées, Danses 
traditionnelles) 
- Recherche (Généalogie) 
- Réflexion (Tarot) 

 

Nous essayons de proposer à nos adhérents un programme riche et 
diversifié, ce qui a été le cas pour le début de cette année 2024. 
Nous avons commencé en Février par une excursion de deux jours en 
région Occitanie (Festival des Lanternes à Montauban, visite 
d’Albi ...). 

 

Le 10 mars, nous avons eu la chance de pouvoir 
organiser en collaboration avec l’Association 
« Bouge tes Fesses » et la municipalité de Sugères, la 
Rando API (Agglo Pays Issoire) qui a été un franc 
succès (700 Participants) malgré le déluge de la 
veille. 
En avril, la troupe issoirienne « La Goutte d’Eau » est 
venue présenter sa pièce d’Agatha Christie « La 
Souricière » devant un public qui était mis à 
contribution pour trouver le suspect. 

L’Atelier vitrail avec l’Atelier d’Art Numérique 
d’Issoire a ouvert la saison culturelle estivale 
d’Usson du 7 au 28 avril 2024. L’atelier « Danses 
Trad » a eu l’honneur de présenter quelques 
danses traditionnelles, le 15 avril, lors des 20 
ans du comité de Jumelage du pays de 
Sauxillanges avec Fosdinovo (Italie) et la fête 
des écoles de Sugères. 
Au mois de Juin, c'est au tour de l’atelier 
randonnées de partir pour 8 jours arpenter les 
sentiers du Sud de la Bretagne (Piriac). 

 

 

Bien sûr, tout au long de l’année, nos ateliers 
travaillent pour préparer leur exposition biennale 
qui aura lieu les 23 et 24 Novembre 2024 à la Salle 
Polyvalente de Sugères. 
Comme vous pouvez le constater, notre association 
fonctionne dans la bonne humeur et la convivialité.  
Vous pouvez adhérer au sein de l’association, soit en 
pratiquant un ou plusieurs ateliers ou en participant 
aux manifestations communes (repas, voyage, …)  

moyennant une cotisation de 12€, celle-ci est votée lors de notre assemblée générale qui a lieu 
au mois d’octobre, pour cette année ce sera le 18 Octobre à 20H00. 

Réunion préparation d’API RANDO 

 

AG RCL 
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Nous tenons à remercier la municipalité qui nous aide pour nos manifestations et surtout pour 
la mise à disposition des salles communales, comme la Maison des associations « José Ruffier » 
(ancienne poste) où les ateliers Vitrail et Poterie se sont installés depuis le mois de Juin. 
 
Contact :  Sylvie CHEYNOUX 06 70 52 17 34 
                 rclsugeres@gmail.com 
 

 

 

* Comité des Jeunes 

 
 
Après 5 ans sans voyage, le comité des jeunes de Sugères s’est envolé direction Djerba en 
Tunisie, du 28 octobre au 5 novembre 2023 pour passer une semaine de vacances entre 15 
jeunes, où les maîtres mots étaient la rigolade, la découverte et bien évidemment la fête !  
Tout au long de leur séjour le groupe a sillonné l’île. Que ce soit en quad ou même à dos de 
dromadaire, pour découvrir les lieux typiques, la mer, les paysages arides et les marchés locaux. 
Les jeunes ont également pu parcourir en 4x4 une partie du désert du Sahara et arpenter les 
dunes en quad, en profitant de la beauté de ce cadre dépaysant. Pour finir ils ont bien  
 

mailto:rclsugeres@gmail.com
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évidemment profité de leur hôtel « all 
inclusive », alternant entre piscine, 
toboggan, cocktails et toutes les 
animations proposées. 
Ils sont repartis la tête remplie de bons 
souvenirs. Tout ça est possible grâce à 
vous par votre présence à chaque 
événement : aubades, bals, repas, 
concours de pétanque, brocante et 
intervillage ! Mille mercis pour votre 
soutien ! 
À bientôt pour de nouveaux 
événements ! 

 

 
  

* Pétanque Sugérienne 

 

Durant deux jours, les 4 et 5 mai 2024, le 
parking de la salle polyvalente s'est transformé 
en immense boulodrome. La Pétanque 
Sugérienne était l'hôte le samedi et dimanche 
de plusieurs compétitions officielles de 
pétanque. 
Le premier jour, il accueillait les préliminaires 
triplettes promotion du secteur Issoire Bassin 
Minier. 57 équipes étaient engagées, à l'issue 
desquelles 3 d'entre elles ont pu décrocher 
leur qualification pour le lendemain, toujours 
sur place. 

 

  
Cette fois-ci, les 32 meilleures formations du département se disputaient le titre 
départemental, ainsi que les places qualificatives pour le championnat de France et de Ligue.  
En parallèle, le site accueillait les championnats départementaux triplettes minimes, cadets et 
juniors. 28 équipes, représentant la relève de la discipline, y ont participé.  
A également brillé sur les terrains, la formation sugérienne composée de Vincent Chabrol, avec 
Bruno et Gaëtan Jany ayant atteint la demi-finale, synonyme de qualification aux prochains 
championnats régionaux à Saint-Félix en Haute Savoie. 
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La compétition aura été une réussite pour le club local, qui avait mobilisé de nombreux 
bénévoles, entre l'accueil et la restauration. 

 

 

Jeu et convivialité, la Pétanque Sugérienne reste fidèle à ses valeurs en 2024. 
Les effectifs restent stables, approchant les 25 licenciés. Le repas tripes proposé en début 
d'année aura dépassé les 100 convives et l'été sera animé par les 12 heures de Mémède et de 
Fernand Boudal. 
Enfin, sur les terrains, le club va rester particulièrement actif, avec des engagements en 
championnat des clubs, ainsi qu'en coupe du Président et en coupe de France.  

 
 

* ASS Football  

 
 

EQUIPE VETERAN 



ASSOCIATIONS 

 

La nouveauté est l’équipe vétéran, qui a effectué ses 
premières rencontres avec un seul objectif : 
s’amuser. 
Cette année, ce sont deux équipes qui ont évolué sur 
les terrains. L’équipe sénior, toujours en 
départemental  4, est auteur d’une très belle saison, 
puisqu’elle termine  sur le podium, à la 3ème place. 
Dès qu’il en a l’occasion, le club organise plusieurs 
événements, entre concours de pétanque ou son  
traditionnel jambon à la broche. Par avance, l'ASS Football remercie les habitants pour leur 
accueil et leur générosité lors du passage des joueurs pour les calendriers en fin d'année. 

 

 
 

AVIS DE RECHERCHE 
 

Vous êtes sportifs, vous aimez le football, dans une ambiance dynamique et 
sympathique : ASS Sugères vous propose de la rejoindre soit en équipe sénior, vétéran, 

et pourquoi pas créer une équipe féminine ! … ou devenir dirigeant (coach) 
 

 

* Association 4 pattes pour 1 cœur 

L'association "4 Pattes pour 1 Coeur" à but non lucratif a pour 
objectif de récolter des fonds pour venir en aide aux animaux 
en difficultés issus de maltraitance ou d'abandon, en aidant 
financièrement les associations ou refuges ainsi qu'aux 
rapatriements essentiellement canins & félins des DOM-TOM 
ou de l'étranger en France. 
L'association bénéficie du soutien sans faille de Mme Brigitte 
Bardot qui en est la marraine. 
 
Association "4 Pattes pour 1 Coeur" 
Mme Carole Varnier-Segard, Présidente  
9 Malpic 63490 Sugères - Tél : 06 49 32 93 15  

 

EQUIPE SENIOR 
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* Bouge tes fesses … toujours aussi dynamique 
 

 

L’association Bouge tes Fesses fête 
cette année ses 21 ans avec plus de 
75 adhérents !  
Nous proposons 3 activités dont 
une nouvelle depuis septembre 
2023 : la gym douce qui se déroule 
les mardis de 18h à 19h, le 
cardiofitness les mardis de 19h30 à 
20h30 et enfin la gym le mercredi 
de 18h30 à 19h30. 
Les cours de gym douce et de gym 
sont assurés par notre dynamique 
coach Sylviane. 
 

Les cours sont ouverts à tous. Le cours 
de gym douce permet de travailler les 
muscles profonds, l’équilibre à travers 
différents exercices et étirements. 
Le cours de gym concerne plus le 
renforcement musculaire (abdos, 
fessiers, cuisses...).  
 

 
Enfin, le cardiofitness est assuré par nos deux supers coachs Eugénie et Éléna. Ce cours très 
dynamique travaille à la fois le cardio et le renforcement musculaire à travers le step, le 
cardioboxing, la danse rythmée et le fitness. 
 

 
 
Pour obtenir des renseignements, vous pouvez nous contacter : 
Laetitia MALNUIT :06 67 44 40 24 
Eléna MANGIN : 06 99 78 78 43 
Eugénie SCHAFF : 06 33 25 37 43,  
Les membres du bureau.            

Gym douce 

Groupe Cardiofitness 

Groupe gym 
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* Société de chasse La Sugérienne des Liards 

 
Après une saison de chasse 2023-2024 où nous avons prélevé 25 chevreuils et 10 sangliers, plus 
quelques lièvres et faisans, nous nous sommes retrouvés autour d’un très bon repas … un sanglier 
à la broche.       

   
* Les potes     pressions 

 

 

 

 
Cette année nous avons prévu d'organiser deux manifestations.   
La première concentre de mob qui aura lieu le 29 juin au programme balade plancha et rock n' 
roll.  
Notre troisième broc-expo qui aura lieu le 28 septembre au programme expo moto, bourse de 
pièces, animation avec la banda de Romagnat les Buffadous, un show trial avec Benoît 
Duchesne et enfin trois concerts avec à l'affiche Envol, Oujdaï et Sonic Cats. 
Et comme tous les ans restauration rapide sur place et repas sur réservation. 
 
  



ASSOCIATIONS 
 

* La Joie de Vivre 
 

 
 

sortie au musée des Grenadières 
à Cervières (42) 

visite à notre ami Hubert 
 

L’association « La Joie de Vivre » dont le siège social est à la mairie de Sugères a pour objectif 
de susciter, d’encourager et d’organiser sur un plan local, toutes réalisations ayant pour but de 
rompre l’isolement des personnes âgées, de permettre à nos retraités et sympathisants non 
retraités de se retrouver un mercredi sur deux à la salle des fêtes de Sugères  pour partager des 
moments conviviaux lors des activités mises en place, de profiter tout au long de l’année de 
divertissements tels que : belote, remues méninges, quiz, ateliers créations, anniversaires des 
adhérents, sorties à la journée, sorties repas à thème etc. 
Président : Juste Bauduin – Contact 06 98 48 52 46 

 

  
atelier créatif sortie repas spectacle au Garden Palace à Orcet 

 
 

* Les Gueules de Ré, gueules d’ailleurs 
 

Dirigé par Camille GAY, formée à la méthode O'passo ®. Cette approche facilite l'apprentissage 
des chants grâce à l'alliance marche et voix.  
Le répertoire est composé de chants polyphoniques traditionnels du monde (Géorgie, Afrique, 
Brésil, France...). Ils sont interprétés a capella ou accompagnés de petits instruments. 
 
Les répétitions se déroulent les lundis (hors vacances scolaires) à la Mairie de Sugères dans la salle 
des associations de 18h00 à 20h00. 



ASSOCIATIONS 

 

Ouvert à tou(te)s, sans pré-requis sur la pratique vocale ou la lecture de partitions. 
 
Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter Camille GAY : 06.09.49.93.09 
 

 
 

 * L’amicale des Sapeurs Pompiers de Sauxillanges 
  

 
 
La municipalité remercie le centre de secours de Sauxillanges, et en particulier les sapeurs-

pompiers issus du village, pour leurs interventions et leur service à la population tout au long de 

l’année. 

Ces derniers participent également aux différentes cérémonies commémoratives dans le village. 

 
 
 
 
 
 
 
 



REPERTOIRE DES ASSOCIATIONS 
 

• Amicale Sportive Sugérienne Football :  
François CHANIMBAUD 12 Jalènes 63490 SUGERES – 04.73.70.67.18 
sabine.chanimbaud@orange.fr 
   

• Association de gym « Bouge tes Fesses » (gym et danses sportives) : 
Laetitia MALNUIT 40 route des Tilleuls 63490 SUGERES – 06.67.44.40.24 
thetitia63@hotmail.fr  
 

• Association des Parents d’Elèves du RPI (Brousse/St Jean des Ollières et Sugères) 
Delphine BOYER LOUBARESSE 11 Jarasson 63490 SUGERES – 06.75.99.04.95 
aperpi63@gmail.com  
 

• Comité des Jeunes : 
Jérèmy MASSACRIER 5 les Fayes 63490 SUGERES – 06.67.82.23.81  
jeremy.massacrier4@gmail.com  
 

• Compagnie des Champs : (troupe de théâtre) 
Pierre FERNANDES 11 rue de la Chassinière 63490 SUGERES – 06.65.02.03.98 
compagniedeschamps@gmail.com    

 
• FNACA : (anciens combattants) 

Jean GIDON 14 rue des tilleuls 63490 SUGERES – 04.73.28.09.66 
 
• Les Gueules de Ré (chorale) 

Mathilde PERICARD 24 Malpic 63490 SUGERES – 04.73.70.65.68  
gueulesdere@gmail.com  

 
• Joie de Vivre (club des aînés) 

Juste BAUDUIN 14 route d’Ambert 63490 SUGERES – 09.55.85.79.83  
joelle.sol@orange.fr  

 
• Pétanqueurs Sugériens : 

Christian PIRONON Les Egaux 63160 FAYET LE CHATEAU – 06.23.89.28.03 
petanqueurs.sugeriens@gmail.com  

 
• Potes 100 pressions :  

Stéphane BARDY 3 la Moulette-Haute 63490 SUGERES  
tlls4663@gmail.com 

 
• Rencontre Culture Loisirs :  

Sylvie CHEYNOUX 20 route d’Ambert 63490 SUGERES – 06.70.52.17.34 
sylvie.cheynoux@gmail.com    
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REPERTOIRE DES ASSOCIATIONS 
 
 
• SAGA LIVRADOIS : 

ESPEIL Aline 31 Malpic 63490 SUGERES  
sagalivradois@gmail.com  

 
• Société de chasse « La Sugérienne des Liards » : 

Gilles COURTINE 271 rue de Beauvat 63270 VIC LE COMTE. 06.76.70.42.41 
Section de Sugères : stephane.pointud@orange.fr 

 
• 4 pattes pour 1 cœur : 

Carole VARNIER-SEGARD 9 Malpic 63490 SUGERES- 06.49.32.93.15 
carole.varniersegard@gmail.com  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Réalisation du bulletin de juin 2024 : 
Directeur de publication : Christophe GENEIX, maire 
Ont participé à la réalisation :  Sabine CHANIMBAUD, Loïc GERONDE, Roselyne GRANET, Denis 
LANSARD. 
Crédits Photos : Sabine CHANIMBAUD, Loïc GERONDE, Martine LANSARD, Serge REZEL et les 
membres des associations.  
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Merci aux élus, employés communaux, présidents et membres des associations, 

aux Sugériennes et aux Sugériens pour leurs contributions. 
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AGENDA 
 

11 juillet : 20h30 cinéma 

13 juillet : fête nationale avec feu d’artifice et animation 

20 juillet : concours de pétanque « 12 heures de Méméde » 

27 juillet : concours de pétanque organisé par ASS Foot 

1 août : 20h30 cinéma 

3 août : jambon à la broche – stade de foot 

15 au 18 août : fête patronale 

12 septembre : 20h30 cinéma 

28 septembre : broc’ expo moto organisée par les potes 100 pressions 

3 octobre : 20h30 cinéma 

19 octobre : bal des Jeunes 

24 octobre : 20h30 cinéma 

14 novembre : 20h30 cinéma 

23 et 24 novembre : exposition des ateliers de RCL 

5 décembre : 20h30 cinéma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Toutes les informations de votre commune sur 
https://www.sugeres.fr  et la page Facebook  

 

  

https://www.sugeres.fr/

